
LA RUTA DEL REFUGIO DE LA MELLA 

 

La ruta del refugio de la Mella es también conocida 

como el refugio del notario ya que es propiedad de un 

notario de Jaén que lo tiene a disposición de los 

senderistas de manera gratuita. 

Se puede acceder desde dos rutas diferentes: 

-Se puede subir andando desde los depósitos de agua, vas 

andando por la carretera de la urbanización de la Mella, 

al final se coge una pista forestal que sube por la 

montaña de la Mella hasta el refugio. 

Son un total de 4,30 km de subida y lo mismo de bajada, 

el trayecto es fácil pero al final se complica un poco 

debido a que hay un poco de pendiente, es una ruta que 

se puede hacer fácilmente en familia. No hay fauna pero 

hay plantas que te pueden dar alergia, por lo tanto no hay 

peligro en cuanto a animales peligrosos o plantas 

venenosas. 

Se puede entrar al refugio pero lo malo que tiene es que 

esta un poco sucio debido a la irresponsabilidad de la 

gente. Dentro hay una litera, un sofá, una mesa con sillas, 

una chimenea incluso juegos de mesa y fotos de gente 

que a dormido allí. 

 

 

 



-Ruta saliendo del neveral: esta ruta es más larga ,un total 

de 9,34Km,esta es un poco más complicada que la 

anterior debido a que tiene más camino de tierra. 
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